
高雄市立中正高中 113 學年度第 2 學期 

高中第 3 次教學研究會議紀錄—藝能領域  

一、時間︰民國 114 年 05 月  27   日( 星期 二  ) 12:40   ~ 13:20       。 

二、地點︰誠齋 

三、簽到表：如附件 

四、主席致詞 

五、宣導事項：如議程 

六、會議照片 

 
 

七、共同討論 

⮚ 請 113學年度優質化執行教師協助說明科內優質化執行狀況及來年需注意事項。(實研組) 

●宣導：藝能科社群本學年度共辦理三場 【表達性藝術與自我賦能】工作坊共 3 場，辦理主題分別

為：「手掌上的小森林~ 療癒苔球體驗」、「以線為筆，織出心風景—編織與靜心的療癒之旅」、

「聞香識己：從氣味偏好讀懂自己，打造專屬香氣療癒法」。三場次透過實作體驗，引導教師進入

心流狀態，舒緩壓力並體驗靜心的力量。除促進社群成員進行跨領域的整合，並提升課程教學之創

造力、以及班級經營與輔導知能。 

未來，高中優質化計畫申請的重點，以協助新興議題教師增能及課程發展為主要經費補助項目，常

態性課程補助將逐年降低或是不予補助。故未來辦理議題與模式，可逐步聚焦於「AI 融入教學、數

位課程發展、課綱議題：自主學習、學習歷程檔案、SEL 社會情緒學習……等。 

⮚ 鼓勵同學利用暑假多多閱讀,並撰寫讀書心得。 

●宣導：已宣達 

⮚ 請各領域提出「114 學年度第八節輔導課規劃」的想法，之前學科建議：「開學第一週要不要

上？段考當週要不要上？」本案牽涉到國高中的放學時間，彙整後將提送校務會議另行討論表

決。 

●討論：尊重並配合開課學科之討論決議 

⮚ 114學年教科書發書時間表目前規劃：(按照去年時程規劃) 

(1)4/21-25各教學研究會討論、5月訂書、8/29日發書(舊生)。 

(2)新生於 8/18-19新生訓練發書。 



 

●討論：依照目前規畫實施 

⮚ 近日高中生與校長有約，有高中班級預先意見提出希望可以將作息時間下課僅有五分鐘的時段

延長到十分鐘，這個議案會放六月主管會議討論，也請各領域利用第三次教學研究會討論，集

思廣益，謝謝。 

初步規劃方案： 

1.第四節 1110-1200（原先 1105-1155） 

2.午休 1200-1310（原先 1155-1310） 

3.午休後下課 1310-1320（原先 1310-1315） 

4.第五節 1320-1410（原先 1315-1405） 

5.第六節 1420-1510（原 1415-1505） 

6.第 7節 1520-1610（原 1510-1600） 

7.第八節 1620-1710（原 1610-1700） 

●討論：9 票贊成調整，將作息時間下課僅有五分鐘的時段延長到十分鐘 

 

八、分科討論 

⮚ 請就領域內所開設之多元選修、彈性學習課程進行課程實施評鑑（填寫表 4 教學成果記錄表-參

考宣導事項（二）-2）。(教學組) 

●討論：以宣達 

⮚ 請填寫補考範圍、暑假作業、開學考調查表(試務) 

●討論：已確認並填畢繳回 

 

九、共同討論主題臨時動議或其他對學校建議（若無請填無） 

⯄科內事務決議留存 無  

⯄僅告知不須行政回應 無  

⯄須行政回應 無  

 

十、散會 


