
高雄市立中正高中 114 學年度第 1 學期 
高中部第 1 次教學研究會（領域社群會議）開會議程 

 
 
 
 
※時間︰民國 114 年 9 月 8 日~9 月 12 日(星期一~五)領域時間（可彈性調整）。 

※地點︰各領域專科教室 

※研習代碼: 5214371，由教學組統一報名。 

※請召集人至google硬碟「114高中教學研究會→114-1第一次→各科空白紀錄表單」下載該領域會議紀錄格 

  式，並於會議完畢一週內，上傳至「114高中教學研究會→114-1第一次→會議記錄完成上傳區」 

   

※請召集人研究會時記得拍照，於紀錄中加入照片。 

(一)宣導事項 

教

學

組 

1. 輔導課自 9/8（一）開始上課，若逢段考、週六補課皆不排輔導課。 

2. 輔導課以複習為主，請勿上新進度，成績、測驗等。 

3. 請教師秉持教學專業素養，於平日師生對談、課程進行時，遇性別、宗教、政治等敏感議題時，務必保

持公正、客觀之態度教導學生，切勿加入個人意向或引導語句。 

4. 開設高一、高二多元選修之授課教師，務必於各班選擇幹部至少 1 名，負責教學日誌。請負責同學每次

上課前至教務處「多元選修教室日誌櫃」領取，並於上課完畢後即刻送回。 

5. 請各位老師務必按照課程計畫內容所訂定之課程規劃表上課，多元選修部分若是接手其他老師課程，請

務必確實瞭解原課程規劃設計進行課程。 

6. 為節能減碳、迅速傳遞資訊，研習會議相關資訊將 email至同仁之學校信箱，另外簽准之公(差)假公文，

亦以 email方式寄送。 

7. 115學年度課程計畫撰寫： 

(1) 對象：115學年度入學版(於 115學年高一、116學年度高二、117學年度高三)使用 

(2) 填寫時間：114/10/9(四)前繳交 

(3) 填寫表格：(已置放於 google雲端硬碟，請下載後填寫) 

① 課程規劃表：多元選修、校訂必修、探究與實作(自然)(社會)、彈性學習(增廣/補強)    

② 表 1 教師核心素養導向課程自我檢核（隨課程規劃表） 

③ 表 2 課程設計檢核表（隨課程規劃表） 

8. 有關「彈性學習-增廣/補強」之開課： 

(1) 高一：數學 

(2) 高二：英文 

(3) 高一、高二體育班：英文 

(4) 高三第一類組：國文、英文、數學 

(5) 高三第二類組：數學、物理、化學 

(6) 高三第三類組：數學、物理、化學 

(7) 高三體育班：國文、英文、數學 

9. 請教師若在課程中融入「健康教學」，請提供教案或學習單，以利健康促進學校成果評核。 

10. 有鑒於排課條件設定愈多造成排課難度加劇，又教學組流動率非常高，於排課系統操作難臻至出神入

化的境界，因此懇託大家審慎評估填寫有關排課需要連排的課程需求及說明： 

課程名稱 年級 需要連排理由說明 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

   待第一次教學研究會各領域書面資料彙整後，移請課發會逐一確認。 



註

冊

組 

1.提升學習歷程檔案上傳件數比例，完善升學輔導作為 
(1)提升學習歷程檔案上傳件數，整合入班指導、自主學習、課諮師、生涯規劃~協助學生產出 
專屬個人特質的學習歷程檔案。黃仕親老師提出有影響力的學習歷程檔案： 
⚫ 學習歷程檔案是個人品牌的展示櫃 
⚫ 學習歷程檔案要成為高級的業配，不要成為討人厭的廣告 
⚫ 如何寫出具個人特色的學習歷程檔案：拖鞋與名牌的差別 
⚫ 成長軌跡如何在學習歷程中呈現：成長才有溫度 
⚫ 有故事別人會記住你，有信念別人會認同你 

(2)協助申請入學學生撰寫 NOPQ(什麼是 NOPQ呢？其實跟以前的自傳很像，只是現在細分拆解成四個項 
   目:N多元表現綜整心得、O學習歷程反思、P申請動機、Q讀書計畫)  

  (3)本校學習歷程網站(https://www.cchs.kh.edu.tw/ischool/publish_page/84/?cid=3110) 
 
 
 
 
 
 

實 

研 

組 

1. 請老師及同學借用釘槍務必登記(學生須帶學生證進行借用)，且告知實研組或教務處同仁，請勿擅自打 
開櫃子取用，114/9/1~114/11/30凡借用釘槍，請當天借用當天歸還，未依時間歸還的老師及同學，不再提 
供個人和班級借用。 
2. 若需借用數位教材教室請親洽實研組，也請老師本人親自至實研組領取和歸還鑰匙，鑰匙使用完畢請立 
即歸還!也請老師們離開教室前確認環境整潔、Chormebook是否插上充電、麥克風及冷氣是否確實關閉。 
3. 若需借用視聽 3教室請務必先上網登記後，再由老師本人親自至實研組領取鑰匙，鑰匙使用完畢請立即 
歸還! 也請老師們離開教室前確認環境整潔、Chormebook是否插上充電、麥克風及冷氣是否確實關閉。 
4. 優質化計畫 

(1) 114學年度高中優質化經費已核定，請參與優質化的老師及行政團隊開始進行，尚未提供資本門 
器材或教學物品規格者，請盡速告知，以利工作推展，除必須辦理之研習外，經常門之採購請於 113 
年 11月 12日(星期三)前完成請購作業。(本學年度各子計畫編號因應總計畫調整有些微變動，請留 
意！) 
(2) 再次提醒，參與優質化的老師及行政團隊，購買前請先填寫購買需求單並上傳至優質化雲端，待實 
研組完成請購後，再通知購買。 
(3) 再次提醒，參與優質化的老師及行政團隊，購買東西請勿刷卡！！！ 
(4) 學校統編：08229730 
(5) 114優質化各項空白表單已置放於 google雲端硬碟，請老師可自行下載。 
(6) 因優質化 B計畫各領域社群需有共備會議佐證資料，所以請負責老師於每次會議或者活動記得多拍 
照，並且完成管考單。 

5. 擴增雙語實驗班 
(1) 獲國教署補助經費，聘任一名專任外師(Itu)、一名專任助理(張簡廷宇)、一名編制外英語代理教師 
(柯涬甄)、一名編制外體育代理教師(陳鐸元)。 
(2) 歡迎老師們與外師一起共備，有興趣參與的老師請洽張簡廷宇(分機 8120)。 

6. 高中雙語生活化計畫 
(1) 包含三項子計畫：英語文課程全英語授課計畫、部分領域課程雙語教學計畫、國外校際合作推動線 
上教學計畫。 

7. 高中雙語社群： 
(1) 社群共備時間：週五第 5節。 
(2) 社群成員：黃玉真、陳俊斌、周亞青、吳采真、柯涬甄、梁高賓、徐世琇、王清美、林虹妡、黃瓊 
緣、王伊君、張瑜真、陳鐸元、周杏樺、陳政志、金葉葦。 
(3) 共備內容：雙語課程設計、語言增能及邀請演講。 
(4) 若有興趣的老師請洽實研組。 

設

備

組 

1. 專科及視聽教室︰ 
(1) 可上網登記使用︰視聽一～視聽四、國中電腦教室二。 



(2) 視聽一、視聽二、視聽三、視聽四及國中電腦教室二以配合高中多元選修、本土語課程、彈性課程及
國中一至三年級電腦課程優先使用，將鎖定上課時段，其餘時段將採上網登記，以有完成上網登記
者優先使用。 

(3) 國中電腦教室一暫不開放，若有需求請洽設備組，其餘各科專科教室若有需求，請洽各科召集人詢
問借用。 

2. 請老師協助於第一次進入實驗室(或專科教室)上課時，向同學宣導實驗室與實習場所安全衛生工作守
則。 

3. 為避免高中部教室面板控制器異常反應，單槍投影機使用完畢後，直接按「下課」，若只按單槍投影機
開關按鈕，容易發生警示燈持續閃爍而無法再次開起的請況；使用高中部班級桌上型電腦之 DVD光碟機
時，請務必確定光碟已卡至正確位置，以避免光碟機無法正常關閉運作。 

4. 校內展科報名時間由 9/22（一）開始至 11/07（五），請老師鼓勵學生報名參賽。 

試 

務 

組 

1. 再次懇託段考命題及審題老師，務必落實段考審題機制，準時交卷，並確實填寫審題表，感激不盡! 

2. 高中寒假補考(115/1/26~27 星期一~二)監考教師為:邱品修、林胤旨、黃紀綸、蘇泓璋、柯涬甄、林 

鶴峰、陳鐸元、吳彥蓁、陳政志、莊孟勳、倪清忠、周亞青、鍾允媛、梁高賓、吳秋琴、田亞玲、鄭 

志明、周杏樺、呂世昌、魏士傑、黃秋瑞、潘恬恬、謝倩如、吳宜瑾、黃群玲、謝欣廷、王慧菁、陳 

俊宏、梁秋萍、陳文隆、劉怡靈。有勞上述老師留意日期時間，謝謝!! 

3. 段考如需調監考，請老師務必至教務處更改，若需臨時請病假，請務必自行尋找代課老師，並告知教 

    務處；謝謝各位老師的合作。  

學

務

處 

1. 請各科檢視學務處附件-自主學習場地負責教師、特色活動時間與選手培訓時間。若有衝突請提供替代
人選或方案，並於會議結束後儘速電洽課活組 8208清美或彈性課程協辦鶴峰 8212進行修正，謝謝。 

2. 高二導師審查自主學習計畫的時間為 9/3~9/17，行政複審為 9/18~9/21。複審後的自主學習計畫需印
成紙本請導師與家長簽章後存查。自主學習計畫成果則不需認證與審核。 

3. 自主學習社群共備時間為周五四節，歡迎大家隨時一起共學。 
4. 高一公民訓練日期規劃於 115年 3月 16、17、18日(星期一~三)舉行，地點為台南尖山埤(原江南渡假

村)。 
5. 高二大學之旅目前規畫於 115年 5月 13、14、15(星期三~五)舉辦。 

圖 

書 

館 

1. 請高中部老師協助宣導與鼓勵學生參加 1141010全國網路讀書會比賽、1141015梯次全國小論文比賽。 
2. ASEP校內代表學生甄選（9/11前報名）。 
3. 請協助宣導鼓勵學生報名國外姐妹校(捷克、韓國)接待家庭，報名期限至 9/11止。 
4. 懇請老師們協助宣導與鼓勵學生參與均質化大專開課之理工類課程，並歡迎各班/各科申請參加國際交

流所安排的交流活動。 
5. 本校預訂參加 115 年度教學卓越獎，邀請各位老師一起加入及指導! 

秘

書

室 

1. 修訂「高雄市立中正高級中學導師遴選聘任實施要點」為「高雄市立中正高級中學教師兼任行政職務、

導師聘任要點」，提請討論。 

說明： 

(1) 成立修訂小組成員 29人(校務會議提案確定成員名單) 

   校長、秘書、教務主任、學務主任、總務主任、輔導主任、圖書館主任、主任教官、 

   人事主任、教師會代表二人、教學組長、訓育組長、生輔組長及各領域（科）主席召集 

   人）所組成（國中部九人，高中部六人） 

(2) 由校長擔任召集人，秘書、人事主任擔任副召集人。 

(3) 預定 114上學期三次段考第一天下午 14：30-16：00召開會議進行修訂。 

(4) 修訂內容初步構想： 

① 全校教師均有應聘擔任行政職務及導師之義務 

② 遴選程序 

階段一：聘任主任(遴選制、積分制) 

        階段二：聘任組長、特殊事務之職位(遴選制、積分制) 

        階段三：聘任導師(遴選制、積分制) 

              階段四：聘任協辦行政(遴選制、積分制) 

 
 
 
 



(二)共同討論事項： 

提案

單位 
討論主題 

教學

組 

●公開觀授課： 

1. 實施時間訂於 10/7 開始，辦理時間請自行規劃，於 9/20(六)前填寫表單(表單連結

https://forms.gle/hQ6Y3sobCadu2Gmb9或掃描右側 QRcode)。教學組彙整後依規定於

9/30(二)前將排定之公開觀課日期公告於學校網頁。 

2. 請同仁記得於公開觀授課前填寫「共同備課紀錄表」，並於結束後填寫「教學觀

察與專業回饋紀錄表」，於一週內繳交紙本或 e-mail 掃描電子檔至教務處教學

組。 

3. 請落實公開觀授課，共備、觀課、議課過程中請關注學生的「學習表現」。 

●關於 115課程計畫: 

1. 114學年度三年之各領域授課時數表，請參閱教學組附件 1。  

2. 請各領域就 114課程計畫開課項目討論要「延續或修正」，以利送課發會討論。 

勾選延續者，教學組可協助「調去年度(114學年)之課程計畫，改為 115學年課程計畫」，但，只要修

正一個地方，就算「修正」。請老師勾選修正，更正完計畫細節後，重新上傳至雲端資料夾。 

▼請勾選延續或修正： 

(1) 部定必修部分:（請參閱教學組附件 1） 

     延續 114學年度 

     修正 

(2) 校訂必修部分:（請參閱教學組附件 1、2） 

     延續 114學年 

     修正 

(3) 多元選修（請參閱教學組附件 1、2）  

     延續 114學年 

     修正:  

            增開課程:開課年級：____  開課教師：          課程名稱：____________ 

            取消課程:               ，取消原因:                                                     

(4) 加深加廣選修:(請參閱教學組附件 1、2) 

     延續 114學年 

     修正 

     增開課程:開課年級：____  開課教師：          課程名稱：____________ 

         取消課程:               ，取消原因:                                    

     彈性學習時數(增廣/補強)：（請參閱教學組附件 1、2） 

     延續 114學年度 

     修正_________________________________________________________________ 

     意願開設[增廣/補強]，科目：________，開設年級：____________   

(5) 探究與實作: (請參閱教學組附件 1、2) 

     延續 114學年度 

     修正_________________________________________________________________ 

3. 請各科將撰寫計畫的老師及上課老師填於教學組附件 2，以利邀請老師參與課發會。 

4. 除普通班之課程規劃外，尚有體育班的課程規劃，亦請討論（體育班課程審查程序：體發會課程小組

規劃須先交由體育發展委員會討論，再送課發會）。 

●兼授課鐘點確認: 

請各領域協助檢視兼授課名冊，確認無誤後請於名冊上簽名；若有錯誤，請直接寫於名冊上。*兼授課名

冊請與教學研究會資料夾一併送回教務處。謝謝老師們的協助！ 

試務

組 

1. 請協助檢視 114-1段考日程表，若有錯誤請直接寫在日程表上。 
2. 請協助填寫 114整個學期(上學期+下學期)的各段考、補考、藝能科認知測驗、開學考之命題教師、

高中體育班考科調查表。 
3. 為落實段考試題命題審題機制，請各科確實填寫各次段考命題與審題老師，且於每次段考時完成試

題檢核表；同時懇請命題教師務必準時交卷。 

https://forms.gle/hQ6Y3sobCadu2Gmb9


(三)分科宣導與討論 

領域 宣導與討論主題 

國文 

1. 本校共推派 7名高中選手參賽(包含一位高一寫字種子選手)，

感謝指導教師們暑期的培訓以及同仁的踴躍報名，教學組已於

8/16前完成報名。全市競賽日期與地點如右。 (教學組) 

2. 請確認 114-1優質化經費各項活動安排，並請注意經費請購 

及核銷期程。 

英文 

1. 英文單字比賽區域決賽報名於 9/12（五）。 

2. 請確認 114-1優質化經費各項活動安排，並請注意經費請購及核銷期程。 

3. 請討論本學年全英計畫講座運作相關事項。 

4. 請以每次段考為單位，每一次讓自己的教學逐步提高以英語授課之比例，增加課堂中以英語進行師生

或生生互動之機會，除了考試之外，請讓學生有「用」英文的感覺和機會。 

數學 

1. 校內展科報名時間由 9/22（一）開始至 11/07（五），請老師鼓勵學生報名參賽，並排定輪序指導學生

參加全市科展。（設備組） 

2. 請確認 114-1優質化經費各項活動安排，並請注意經費請購及核銷期程。 

自然 

1. 校內展科報名時間由 9/22（一）開始至 11/07（五），請老師鼓勵學生報名參賽，並排定輪序指導學

生參加全市科展。（設備組） 

2. 請討論高二不同類組探究實作之給分標準。 

3. 請鼓勵學生積極參加科展、小論文、物理探究、科學實驗等競賽並協助指導。 

4. 請確認 114-1優質化經費各項活動安排，並請注意經費請購及核銷期程。 

社會 

1. 請確認 114-1優質化經費各項活動安排，並請注意經費請購及核銷期程。 

2. 請鼓勵學生積極參加小論文等競賽並協助指導。 

3. 校內展科報名時間由 9/22（一）開始至 11/07（五），請老師鼓勵學生報名參賽，並排定輪序指導學

生參加全市科展。（設備組） 

4. 請討論第八節開設公民之可能。 

藝能 

1. 感謝吳翊瑄組長協助評分校內美術競賽，校內收件截止日為 9/5(五)，校內評分時間為 9/8(一)～

9/12(五)，校外參展作品將於 9/23(二)-9/25(四)送出。(教學組) 

2. 各年級各科討論評量標準，確保評分標準一致。(牽涉繁星排序) 

3. 請確認 114-1優質化經費各項活動安排，並請注意經費請購及核銷期程。 

4. 校內展科報名時間由 9/22（一）開始至 11/07（五），請老師鼓勵學生報名參賽，並指導學生參加全

市科展及全國小論文比賽。（設備組、圖書館） 

(四)臨時動議或其他建議 
(五)散會 


