
一、請同仁務必嚴守行政中立，並恪遵相關規定如下：
(一)教育基本法第6條規定：「教育應本中立原則。學校不得為特定政治團體從事宣傳或
活動。主管教育行政機關及學校亦不得強迫學校行政人員、教師及學生參加任何政治團
體或活動。」
(二)公務人員行政中立法（以下簡稱中立法）第13條規定： 「各機關首長或主管人員於
選舉委員會發布選舉公告日 起至投票日止之選舉期間，應禁止政黨、公職候選人或 其
支持者之造訪活動；並應於辦公、活動場所之各出入 口明顯處所張貼禁止競選活動之告
示。」
(三)中立法第9條亦規定，公務人員不論上下班時間均不得為支持或反對特定之政黨、其
他政治團體或公職候選人動用行政資源編印製、散發、張貼文書、圖畫、其他宣傳品或
辦理相關活動；所稱行政資源，指行政上可支配運用之公物、公款、場所、房舍及人力
等資源。（例如學校不得於校舍或利用聯絡簿、親師溝通群組等行政資源張貼、散發政
黨或公職候選人相關之活動宣傳資訊）。

二、為恪守行政中立，請各校派員或受邀出席參與各項活動時(如社區、民間公司及團體
之餐會、聚會、募款活動等)，避免涉入特定政治團體之造勢、助選或其他類似活動，以
落實教育及行政中立原則，並應避免有引發爭議或不當聯想之行為。如於辦公時間內參
與上開活動，請依差勤相關規定事先完成請假作業。

保訓會行政中立短片:https://www.csptc.gov.tw/News_Video_Content.aspx?n=3210&s=33919

➢行政中立宣導



➢性別意識培力:CEDAW宣導(兩公約)

https://gec.ey.gov.tw/PAGE/B442714C48EEC07/81cfcff0-747d-40f0-80ab-01a5c6e85052CEDAW影片

https://gec.ey.gov.tw/PAGE/B442714C48EEC07/81cfcff0-747d-40f0-80ab-01a5c6e85052






職場霸凌宣導

https://elearn.hrd.gov.tw/mooc/course_share.php?code=af3e63930005e0403e187342a026e23f

職場霸凌影片

https://elearn.hrd.gov.tw/mooc/course_share.php?code=af3e63930005e0403e187342a026e23f


職場霸凌防治影片賞析



➢性騷擾防治宣導



https://www.youtube.com/watch?v=NEg4hZ4_R4w

性騷擾防治影片

➢性騷擾防治宣導

https://www.youtube.com/watch?v=NEg4hZ4_R4w


➢性騷擾防治宣導



➢高雄市政府員工
協助方案宣導

https://drive.google.com/file/d/1IIFGoQobFdg1olp9t2Z6cE
OXzjnCWw3Z/view

員工心理諮商宣導短影音

https://drive.google.com/file/d/1IIFGoQobFdg1olp9t2Z6cEOXzjnCWw3Z/view
https://drive.google.com/file/d/1IIFGoQobFdg1olp9t2Z6cEOXzjnCWw3Z/view
https://drive.google.com/file/d/1IIFGoQobFdg1olp9t2Z6cEOXzjnCWw3Z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IIFGoQobFdg1olp9t2Z6cEOXzjnCWw3Z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IIFGoQobFdg1olp9t2Z6cEOXzjnCWw3Z/view?usp=sharing


學校校長、教師、代理教師、專任運動教練、
教保員有諮商輔導需求請善加利用本市教師
及教保服務人員諮商輔導支持服務方案(平
臺：https://reurl.cc/5dQRMv) 。

高雄市政府

員工協助方案宣導

個人諮商服務：
１、服務對象：本市高級中等以下學校(含公私立教保服
務機構)校(園)長、專任教師、專任運動教練、聘約有效
期限內代理教師及教保服務人員。

２、服務內容：提供教師(含教保服務人員)因工作適應、
輔導與管教學生、親師溝通、生涯規劃、壓力調適、人
際關係、情緒管理等議題而產生心理困擾之專業諮詢服
務，幫助教師(含教保服務人員)自我覺察及統整、心理
危機介入及其他支持服務。

3、服務流程：由教師(含教保服務人員)自行或經教師
(含教保服務人員)同意後由學校協助提出申請(請向各合
作機構預約)，由本局115年度合作單位受理協助媒合諮
商輔導專業人員與教師進行諮商晤談。



高雄市政府員工協助方案宣導
教師及教保服務人員諮商輔導支持服務方案

服務原則：
(１) 115年採定額補助方式辦理，每次
心理諮商之補助金額上限為新臺幣1,600
元，該金額係補助核銷上限，非心理諮
商服務之收費標準；如實際諮商費用超
過補助上限，其差額由教師及教保服務
人員自行負擔。

(２) 每人以12次為原則。

(３) 學校不得因教師接受本支持服務，
而就其工作、成績考核或其他相關權益
為差別待遇。

(４) 教師經解聘或不續聘已非現職教師
者不適用本項服務，另使用本諮商之次
數亦不得作為需自費心理諮商之時數證
明。



➢ 員工協助方案-自殺及憂鬱症防治宣導

憂鬱症自我檢測網址https://www.depression.org.tw/detection/

https://www.depression.org.tw/detection/


➢ 員工協助方案-外部心理健康資源宣導

主管單位 資源簡介

衛生福利部 • 「1925安心專線」（依舊愛我）是衛生福利部設立的 24 小時全年無休免付
費心理諮詢專線。

• 只要您或身邊的人遭遇情緒困擾、心理壓力，甚至有自殺意念，皆可直接以
手機或市話撥打「1925」，將由專業人員傾聽並提供協助。

高雄市政府衛
生局社區心衛
中心

主要服務項目：
• 定期辦理免費心理講座/活動、設置開放式空間提供心理相關書報、影片賞

析及活動區供民眾身心休憩使用、諮詢及諮商服務、資源轉介服務、支持服
務、個案服務等。

• 各分區聯絡資訊
(開放時間:週一至週五上午08:30-12:00 下午13:30-17:30)
*苓雅分區：地址:苓雅區凱旋二路132號2樓
電話:(07)713-1500分機2511 傳真:(07)724-3588
服務區域: 前鎮、苓雅、新興、前金、左營、楠梓等6行政區。

衛生福利部

115年度「15-45歲青壯世代心理健康支持方案」
• 為促進青壯世代心理健康，協助其調適心理壓力與負面情緒，本方案自115

年1月1日起至115年12月31日止，補助15-45歲朋友，每人3次心理諮商費用
（限個別諮商），提供服務之機構（下稱合作機構），可於本方案官網（網
址：https://sps.mohw.gov.tw/mhs）查詢。

https://sps.mohw.gov.tw/mhs


主管單位 資源簡介

高雄市政府
社會局身心障礙
福利科

• 身心障礙者輔具費用補助
（一）依身心障礙者輔具費用補助基準表內所列各項輔具補助標準核給，補助種類包含個人
行動輔具、資訊輔具、身體、生理與生化試驗設備及材料等。
（二）輔具補助每人每二年度以補助四項為原則。同一項目於其使用年限內不得重複補助。
（三）申請人提出申請補助前，不得先行購置或裝配輔助器具。
申請窗口
(一)社會局身心障礙福利科：苓雅區四維三路2號1樓。
(二)申請人戶籍所在地區公所社會課。
(三)本市輔具資源中心：
1.北區輔具資源中心：07-6226730轉142、岡山區公園東路131號、
Email:Peng.an.fg@gmail.com。
2.南區輔具資源中心：07-8416336、前鎮區翠亨北路392號、Email:dear19930511@gmail.com。

高雄市政府社會
局婦女及保護服
務科

高雄好『孕』，坐月子到宅服務
一、高雄市一般家庭生育新生兒之父母福利二擇一，未請領生育津貼，可選擇坐月子到宅服
務:第一胎新生兒，補助120小時(價值3萬元)、第二胎新生兒，補助160小時(價值4萬元)、
第三胎以後新生兒、多胞胎，補助240小時(價值6萬元)。

二、高雄市低收入戶、中低收入戶家庭生育新生兒之父母，可併領生育津貼與坐月子到宅服
務，另可選擇坐月子到宅服務折抵現金補助(坐月子到宅服務與坐月子到宅服務折抵現金補助
僅擇一申請)。
適用對象:本市生產新生兒之低收入戶或中低收入戶家庭產婦
第一胎新生兒120小時折抵現金補助3萬元；
第二胎新生兒160小時折抵現金補助4萬元；
第三胎以後新生兒或多胞胎240小時折抵現金補助6萬元。

➢ 員工協助方案-其他外部資源宣導(身心障礙輔具輔助/坐月子到宅服務)



勤休制度宣導





https://www.youtube.com/watch?v=V3-bZnNKvDc

勤休制度影片

https://www.youtube.com/watch?v=V3-bZnNKvDc


➢赴大陸、港澳差勤事宜宣導















➢福利資源宣導



「公教員工福利服務措施」短片行政院人事行政總處全球
資訊網-DGPA--公教員工福利服務措施宣導專區

「公教員工福利服務措施」短片:

2026~2028年健康99特約院所

https://www.dgpa.gov.tw/eserver/hospita
llist?uid=895

https://www.dgpa.gov.tw/eserver/information?uid=884&pid=12456
https://www.dgpa.gov.tw/eserver/information?uid=884&pid=12456
https://www.dgpa.gov.tw/eserver/hospitallist?uid=895
https://www.dgpa.gov.tw/eserver/hospitallist?uid=895


➢福利資源宣導

https://07168.shop/

國民旅遊卡福利網:

https://travel.nccc.com.tw/NASApp/NTC/servlet
/com.du.mvc.EntryServlet?Action=RetailerInquir
y&Type=GetFull

國旅卡特約商店查詢:

公務人員、約僱人員與兼行政教師適用:

注意:
國民旅遊卡休假補助費與國內出差旅費
之交通費及住宿費應本不重複請領原則，
就實際情形擇一請領。

1.國旅卡線上申請網址:

https://card.ubot.com.tw/eCard/travel/i

ndex.aspx

2.紙本申請國旅卡:

https://card.ubot.com.tw/eCard/activity

/2023TaiwanTravel/index.htm)

下載國民旅遊卡申請書(AP7346版) 存
檔後列印(可黑白影印使用)填寫，

◎若填寫紙本申辦國旅卡者，請將申請
書填寫後，直接寄回聯邦信用卡中心：

802 高雄市苓雅區四維四路30號6樓 聯
邦國旅小組收

https://07168.shop/
https://travel.nccc.com.tw/NASApp/NTC/servlet/com.du.mvc.EntryServlet?Action=RetailerInquiry&Type=GetFull
https://travel.nccc.com.tw/NASApp/NTC/servlet/com.du.mvc.EntryServlet?Action=RetailerInquiry&Type=GetFull
https://travel.nccc.com.tw/NASApp/NTC/servlet/com.du.mvc.EntryServlet?Action=RetailerInquiry&Type=GetFull
https://card.ubot.com.tw/eCard/travel/index.aspx
https://card.ubot.com.tw/eCard/travel/index.aspx
https://card.ubot.com.tw/eCard/activity/2023TaiwanTravel/index.htm
https://card.ubot.com.tw/eCard/activity/2023TaiwanTravel/index.htm

	投影片 1
	投影片 2
	投影片 3
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6
	投影片 7
	投影片 8
	投影片 9
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13
	投影片 14
	投影片 15
	投影片 16
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21
	投影片 22
	投影片 23
	投影片 24
	投影片 25
	投影片 26
	投影片 27
	投影片 28

